
 

職種・業種を問わずどんな仕事でも使うパソコン！ 

「パソコンスキルに不安がある。会社で求められるパソコンスキルってどの程度のものなんだろう？」 

「出産を機に退職してから、パソコンを使う機会が激減。ワード、エクセルついていけるかな？」 

「ビジネスメール、使ったことがない！仕事で求められたらどうしよう…」 

マザーズジョブサポート山形のパソコン講座を受講して、これらの不安を解消しませんか？託児つきです！ 

 

 

申込・お問い合わせは… 

マザーズジョブサポート山形 山形市双葉町１－２－３山形テルサ１階 ハローワークプラザやまがた内 

 TEL ： 023-665-5915  FAX ： 023-665-5918   http://m-job.yamagata.jp/  

 

対 象：再就職を考えている、子育て中のママ 

会 場：子育てランドあ～べ パソコンルーム 

（山形市七日町 2-7-10 NANA-BEANS 4 階） 

定 員：先着１０名 

託児定員：先着５名 

※開催１か月前より申込を受けつけます。 

「再就職応援☆パソコンスキルチェック講座」 

日程：4 月 25 日（土）10 時～12 時 もしくは 6 月 29 日（月）10 時～12 時 

内容：仕事で求められるパソコンスキルについて学び、自分のパソコンスキルを確認する。 

 

 

 

「短期集中！再就職応援☆ワード活用講座」 

日程：5 月 11 日（月）、12 日（火）、13 日（水） 9 時～12 時 全 3回 

内容：文書作成の基本と応用。仕事ですぐに使えるワード操作を学ぼう！ 

 

 

 

～今後の予定～ 

◇7月 13 日、14 日、15日（全 3回） 

「再就職応援☆エクセル活用講座」 

◇8月 26 日  

「再就職応援☆パソコンスキルチェック講座」 

◇9月 14 日、15 日（全 2回） 

「心が伝わる！ビジネスメール講座」 

◇10月 14 日 

「再就職応援☆パソコンスキルチェック講座」 

以降も毎月パソコン講座を予定しております。 


